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Atencion Dental Durante el Embarazo:
(Es Segura?

La atenciéon dental de rutina y los tratamientos necesarios son seguros durante el embarazo.
Cuidar su boca es importante para usted y su bebé.

{Qué es seguro?

Durante el embarazo, puede recibir:
« Examenesy limpiezas dentales.
» Radiografias dentales cuando sean necesarias.
« Anestesia local para adormecer la zona.
« Empastes y otros tratamientos necesarios.
« Tratamiento para el dolor o las infecciones
dentales.

i¢Qué puede esperar?

Los tratamientos que no son urgentes
generalmente pueden esperar hasta después del
parto. Esto incluye blanquear los dientes y otros
tratamientos para mejorar su apariencia.

No espere si tiene dolor en los dientes o la boca,

hinchazon o senales de infeccion. a . , N\
{Quiere saber mas?

An ita:
tes de su cita Mas Consejos de la Serie Sobre el
» Digale al equipo dental que estd embarazaday Eembarazo:

de cuantas semanas. + El embarazo y la salud bucal

+ Informe qué medicamentos y suplementos . El embarazo puede cambiar su boca
toma. » ¢Tiene nauseas y vomitos? Proteja

+ Auvise si le resulta incOmodo estar acostada sus dientes
hacia atras. \ J

« Haga preguntas si tiene dudas sobre algun
tratamiento o medicamento.

No necesita esperar hasta después del parto
para recibir la atencion dental que necesita.
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